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un object i f  thérapeut ique en procédant  à  l ’ab lat ion de la  zone pathologique pour

év i ter  qu ’e l le  n 'évolue vers  un cancer  du col ;

un  object i f  d iagnost ique avec une analyse anatomopathologique de la  p ièce opérato i re

af in  de conf i rmer  la  nature  et  l ’é tendue de la  lés ion et  de  s ’assurer  de  son exérèse

complète.

La conisat ion est  un geste  chi rurg ical  gynécologique s imple  qui  consiste  à  enlever  une

part ie  du col  de  l ’u térus.

La conisat ion est  indiquée en cas de lés ion précancéreuse du col ,  lés ion provoquée par  le

papi l lomavi rus.

Cette  opérat ion chi rurg icale  gynécologique a  deux object i fs  :  

1 .

2.

 

Une conisat ion n ’est  jamais  urgente.

 

AVANT L’OPÉRATION

Les seules  recommandat ions part icu l ières  sont  de  programmer le  geste  chi rurg ical  en

dehors  d ’une pér iode de règles  et  en  l ’absence de grossesse.

 

L’OPÉRATION :  LA CONISATION

La conisat ion se  déroule  en ambulato i re .  Je  vous opérera i  dans la  mat inée et  vous

pourrez  rentrer  chez vous ,  accompagnée,  en  début  d ’après-midi .

L ’anesthésie  est  le  p lus  souvent  généra le ,  p lus  rarement  loco- régionale  (pér idura le)  ou

locale.

Vous serez  insta l lée  en posi t ion gynécologique et  je  procédera i  à  l 'ab lat ion de la  zone

pathologique à  l ’a ide  d ’une anse couplée à  un b istour i  é lect r ique par  vo ie  vaginale.  La

part ie  ret i rée  correspond à  un cône de 15 mm de hauteur .

L ' intervent ion dure  en moyenne 10 minutes.

 

APRÈS L ’OPÉRATION

Vous serez  surve i l lée  pendant  2  heures en chambre af in  de s ’assurer  que vous ne

présentez  pas de saignement  anormal  puis  vous rentrerez  chez vous ,  accompagnée,  après

mon passage.

Vous ne ressent i rez  aucune douleur .
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évi ter  les  act iv i tés  sport ives  t rop soutenues;

les  rapports  sexuels  et  les  bains  sont  proscr i ts  (vous pouvez prendre  des douches) .

Le r isque pr inc ipal  de  cet te  intervent ion est  la  survenue de saignements  d ’abondance

supér ieure  à  des règles.  Ce r isque hémorragique pers iste  dans les  15 jours  suivant

l ’opérat ion.  

A  p lus  long terme,  i l  ex iste  une légère  augmentat ion du r isque d ’accouchement

prématuré.  I l  faudra  donc s ignaler  cet  antécédent  de conisat ion au(x)  professionnel (s)

de santé  qui  su ivra(ont)  votre(vos)  prochaine(s)  grossesse(s) .

Rarement ,  une sténose ( rét réc issement)  du col  de  l ’u térus peut  surveni r ,  gênant

l ’écoulement  des règles  et  la  surve i l lance du col .

A LA MAISON

Passées les  24 premières heures de repos ,  vous pourrez  reprendre  vos act iv i tés

habi tuel les.

I l  convient  cependant  de respecter  cer ta ines recommandat ions pendant  3  semaines :

Je  vous adressera i  les  résul tats  d ’analyse par  courr ier  en  vous précisant  la  date  de la

consul tat ion de contrô le .

 

LES RISQUES DE LA CONISATION

Pour  p lus  d ' informat ions ,  contactez-moi  :  

prendre  RDV par  Doctol ib  :  c l iquez ic i

emai l  :  contact@docteurmarpeau.com
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